BIOLOGISC

CATERING FUR SCHULEN & KITA

EINE 100% B

Speiseplan 31.08.2026 - 04.09.2026

Mo Di Mi Do R
Rohkost Hioton Salat | Gurkensalat Essig und Ol 3, Sl  Saaaaieta
@ Joghurtdressing 3, ¢, g, j, | . Himbeerdressing |
Menu 1 y . i Ratatouille (Zucchini, Paniertes Lachsfilet a, a1, d Gerstenbolognese 3, a, a3, i el conICarpe (Rind) 3
Allgauer Kasespatzle a, a1, c, g ; . _ st Reibekase g
. Aubergine, Paprika) 2, 3, 5,1, | Salzkartoffeln 5, | Vollkornspaghetti Bio a, a1 : :
Erbsenrahmgemuse g ol ) Bauernbrotscheibe Bio a, a1,
Reis Bio Rahmspinat g Parmesan 2, ¢, g 35
Vegetarisches Curry Gemusemaultaschen Bio
(Paprika, Ananas) mit veggie (Karotte, Spinat, Erbse, . .
100% Bio Hahnchen (Soja Schnetzel) Brokkoli) a, a1, ¢, g, i EMAESHIFAYR T I0T STHER
- .. A : ; . . und Kasesauce Bio a, a1, g
— Bio f, g Gemusebruhe Bio
Basmatireis Bio Kartoffelsalat Bio 3,

Burger Brotchen 2, 3, a, a1, f, k

Menu 3 Gefliigelgyros Crunchy Chicken Burger
Reis Bio Patty a, a1, a3, i
Kklﬂ Tzaziki g Tomaten, Romana
i,ﬂ" Ketchup
Kartoffelecken 3, 5, |
Dessert Beeren-Buttermilchdessert g Mini Schokokreppel gefillt a, Obst der Saison Bio Erdbeerquark g Obst der Saison

al, 6.0

. Zertifiziert durch DE-OKO-007 Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
?O Kontrolinummer: D-HE-007-05283-B 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthélt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
/ EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1l enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthilt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StiRungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ 5 geschwefelt 10 enthalt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfrichte / Nusse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie as enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthalt Sesam
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden a6 enthalt Kamut h2 enthalt Haselnuss I enthalt Schwefeldioxid
von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE) als eine blenthait Krebstiers h3 enthalt Walnuss m enthait Lupine
Tk hEn i c enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere
Menillinie zertifiziert. d enthélt Fisch h5 enthélt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

,,_ FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main @ www.fps-catering.de @L‘ team-schulekita@fps-catering.de 069 / 67 83 057 - 20



Rohkost

EINE 100% B

Mo
Paprika

e

Vollkorn-Nudelauflauf mit
Gemuse (Brokkoli, Paprika)
mit Kasesauce a, at, g

CATERING FUR SCHULEN & KITA

SISC

Speiseplan 07.09.2026 - 11.09.2026

Di

Salat
Joghurtdressing 3,c, g, j, |

Hackballchen Vegan f
CousCous Bio a, at
Gemduse (Kichererbse,
Paprika, Karotte) j

Mi
Cremiger Karottensalat g

Seelachsfilet (natur) d

Schnittlauchsauce g
Zucchinigemuse

Do

Gurken

o

DGE

Raviolini Spinat a, a1
Spinatsahnesauce g
Reibekase g

Fr

Salat
Himbeerdressing |

Eier-Omelette 3, c, g
Salzkartoffeln 5, |
Baked Beans

DGE Paprikadip 3, g Salzkartoffeln 5, |
Menii 2 Cremige Gemusesuppe

= (Kartoffel, Karotte, Zucchini, i

Bio-Schupfnudeln a, a1, ¢, g Lauch) Bio 3, g, | Gemuse-Lasagne (Karotte,
JJ Apfelmus Bio Bauernbrotscheibe Bio a a1, Kohlrabi, Zucchini) Bio 3,a,a1,g
a2
Mg‘iS Fischfrikadelle (Seelachs) a,
al,d E i
itm Krauterquark g Pizza Margherita 3, a, a1, g
- Kartoffelecken 3, 5, |
Milchreis o Obst der Saison SANANENqUALK o Obst der Saison

Dessert Schokosplitter 3, f

Zimt und Zucker

Apfel-Streuselkuchen 8, a, a1

Zertifiziert durch DE-OKO-007 Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:

?O Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
/ EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1l enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthilt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss

i enthalt Sellerie

j enthalt Senf

k enthalt Sesam

| enthalt Schwefeldioxid
m enthalt Lupine

n enthalt Weichtiere

a3 enthalt Gerste
ad enthalt Hafer

a5 enthalt Dinkel
ab enthalt Kamut

b enthalt Krebstiere
c enthalt Eier

d enthalt Fisch

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StiRungsmittel
5 geschwefelt 10 enthalt eine Phenylalaninguelle

(beinhaltet Laktose)

h Schalenfriichte / Niisse
h1 enthalt Mandel

h2 enthalt Haselnuss

h3 enthalt Walnuss

h4 enthalt Kaschunuss
h5 enthalt Pekannuss

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @

entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas“ sowie
dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen® und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE) als eine
Mendlinie zertifiziert.

,,_ FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main @ www.fps-catering.de @L‘ team-schulekita@fps-catering.de 069 / 67 83 057 - 20



CATERING FUR SCHULEN & KITA

EINE 100% BIOLIN
Speiseplan 14.09.2026 - 18.09.2026

WIE GERICHTE MIT

Mo Di Mi Do Fr
Salat
Gurken Salat : i
Rohkost : _ Tomatensalat 3 Himbeerdressing | Karotten
@I Joghurtdressing 3. ¢, g, j, |
- Vegetarischer . 5
Linsen-Gemusecurr : :
el b BUEE e IE T (Karotten, Sellerie Brokykoli) FALICHENET IS e LT Bio-Erbseneintopf 3, i Spinat-Lachs-L
Uberbacken mit Sasena SuRkartoffelpiiree 1, 3,5, g, | dasm R OGBS ASARN0 2 a0,
- . i, | . . . Vollkornbrotscheibe Bio a, a2 g, i
" Tomatensauce und Kase a, Reis Bio Gruinen Bohnen mit Tomate i
LDGE_ al,c,g,i
U Hahnchenfrikadelle Bio 3, a, a1 N
Menu 2 : Spirelli Bio a, a1 : - :
Salzkartoffeln Bio 3 , Gnocchi-Zucchini-Auflauf mit
Erbsen-Mohrenrahmgemuse Tomatensauce Bio Gouda Bio a, a1, g
0% . Reibekése Bio g e
— Bio g
Hahnchenbrustfilet paniert :
o Kaiserschmarrn a, a1, c, g
’ . Vanillesauce
Tomaten-Curry-Dip 1, 3, i, | Zimt und Zuckir
Kartoffelecken 3, 5, |
: . Obst der Saison e : Obst der Saison
Dessert Vanillepudding g | Pfirsich-Maracuja-Joghurt g Schoko Donut 3, 8, a, a1, f, g |
Dee DoE
. Zertifiziert durch DE-OKO-007 ZERTIFIZIERTE Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
-~ NACHHALTIGE .
EO Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B ;‘IEEHCEREI { (y 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
./ EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft www.msc.org/des i 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1 enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthalt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthélt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit SURungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ 5 geschwefelt 10 enthalt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie as enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthalt Sesam
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen* und wurden ‘;G e?;']ﬁ'}(}(ag“t'ft :g en:ﬂg:} L-Ivaslelnuss I eﬂﬂ}ﬁlfltsfh“fefeld'ox'd
von der Deutschen Gesellschaft flir Erndhrung e. V. (DGE) als eine U SRR e i StalL tpine
s e ¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere
Mendlinie zertifiziert. d enthélt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

,: FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main @ www.fps-catering.de @ team-schulekita@fps-catering.de 069 /67 83 057 - 20



EINE 100% BIOLIN

Speiseplan 21.09.2026 - 25.09.2026

Mo Di Mi Do Fr
. Salat
Rohkost aibaales Gurken Gurkensalat mit Schmand Honig-Vinaigrette 3, j, | Paprika
E und Dill 2,3,5,¢,g,1i,j, |

Spirelli Bio a, a1
Linsenbolognese 3, i
Parmesan 2,c, g

Putengeschnetzeltes a, at, i
Mohrengemuse g
Semmelknodel a, a1, c, g

Kartoffelknodel a, a1, ¢, g
Champignonrahm g

Kartoffelreibekuchen
Krauterquark g

Hackballchen Gefligel Bio a,

al,c Brokkolicremesuppe Bio g

: Mexikanische Lasagne Allgauer Kasespatzle Bio . :
Mohrengemuse Bio g .oy g ) g P Bauernbrotscheibe Bio
100% Bio . ) Veggie Bioa, a1, g, i, j a,al, ¢ g
. Kartoffelplree Bio 3, g a, al, a2
Krautersauce Bio g
Menu 3
— Pinsa Flammkuchen-Style Hahnchenschenkel
Klass mit Zwiebeln, Putenschinken Reis Bio
‘ iL'E'. und Kase 2, 3, a,at, c, g Erbsenrahmgemuse g
- Ny o) Obst der Saison Milchreis Obst der Saison
Dessert Apfelmus mit Zimt 3 : . Zuckerbrezel 3,a,a1,c,g 2 ™
Marillenkompott $ ‘&,
" [ "( —
e '
Y alh
\ Zertifiziert durch DE-OK0-007 ZERTIFZERTE -~ Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
{ Kentrollnummer: D-HE-007-05283-B gax s [& 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
N/ EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft wew.msc.arg/de\ i 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1l enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthalt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit Sulungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie 2
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ 5 geschwefelt 10 enthalt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas“ sowie as enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthélt Sesam &
3¢ dem ,DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen* und wurden a6 enthalt Kamut h2 enthalt Haselnuss | enthalt Schwefeldioxid 759
2 i : b enthalt Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthalt Lupine S
D von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. (DGE) als eine M = 3 Eo
< ol e c enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere ©
s Al feclaliplels d enthalt Fisch h5 enthéilt Pekannuss -

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

'J' FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main @ www.fps-catering.de é‘ team-schulekita@fps-catering.de 069 / 67 83 057 - 20



Karotten

Rohkost

Speiseplan 28.09.2026 - 02.10.2026
Di Mi Do Fr

Salat Gurken Salat

Chinakohl-Mais-Salat 3, c, g, j, |

Joghurtdressing 3, ¢, g, j, |

L

Knuspertaler (Karotte,
Spinat) a, a1, a3, a4, ¢, g
Vollkornreis Bio Fairtrade
Paprika-Zucchini-Curry-
Sauce g, j

Seelachsfilet (natur) d
Ratatouille (Zucchini,

Salzkartoffeln 5, |

=Spaghatll Si0 .21 Kartoffel-Zucchini-Auflauf mit

_0%Ee Bolognese Sauce (Rind) Bio Kiirbiskernen Bio g Bio a, a1, ¢, g
—_— Reibekase Bio g
Menu 3
= Feta Borek Stick a, a1, ¢, g
Klass Tzaziki g
iﬂ'. Tomaten-Risoni a, a1, i
Erdbeer-Rhabarber-Joghurt 9, Obst der Saison Bio Vanillejoghurt g

Dessert

10, g ‘?' !‘,'J

L_DGE__|

Zertifiziert durch DE-OKO-007

24 NACHHALTI __,_,/""'_’, .
BI‘O Kontrolinummer: D-HE-007-05283-B LSl (,[y

""""""" EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft www.msc.org/de\_

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

1 mit Farbstoff
2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst

3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat

4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StuRungsmittel

5 geschwefelt 10 enthalt eine Phenylalaninquelle

ZERTIFIZIERTE
GE

6 geschwarzt

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @

entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas“ sowie
dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen® und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. (DGE) als eine
Mendlinie zertifiziert.

L

; FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main @ www.fps-catering.de

Aubergine, Paprika) 2, 3, 5, i, |

Spatzle-Auflauf mit Spinat

“ team-schulekita@fps-catering.de

IE Himbeerdressing |

Butter Chicken a, a1, g, i, j
Basmatireis Bio

Bunte GemuUsesuppe
(Karotten, Sellerie, Kohlrabi)
Bauernbrotscheibe Bio a,a1,a2

Gemusemaultaschen Bio 3,
a,al,cq,li

Farfalle Bio a, a1
Gemusebolognese mit
Sonnenblumen-Hack Bio i, j
Reibekase Bio g

Alaska Seelachs "Mullerin
Art" a, a1, c, d
Remoulade 9, c, g, j
Kartoffelsalat 2, 4, i,

Obst der Saison

W

L_DGE |

Schokopudding g

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss

a1 enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthalt Pistazie

a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie

a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf

a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthalt Sesam

a6 enthalt Kamut

b enthéalt Krebstiere
¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss
d enthalt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

069 /67 83 057 - 20

h2 enthalt Haselnuss
h3 enthalt Walnuss

| enthalt Schwefeldioxid
m enthalt Lupine
n enthalt Weichtiere



	Das Oktoberfest ist das größte Volksfest der Welt. Jedes Jahr kommen Menschen aus aller Welt nach München, um gemeinsam zu feiern.  Es steht für bayerische Tradition, Gemeinschaft und gute Stimmung!

