lhr Speiseplan fur die KW 36

Gemiisecurry mit Reis oder Risoninudeln 5,6,11 +

Monta
& Birnen-Apfelkompott

Fusilli mit cremiger Tomatensauce oder Griinem Pesto &

Diensta
! g Reibekase 5,6,7

Kartoffelgratin mit Erbsen & Mohren oder Nudelauflauf
5,6,7

Mittwoch

Hackbraten mit Rosti oder Salzkartoffeln und

Donnersta
& Brokkoligemiise 3,5,6,7

Kartoffelcremesuppe oder Klare Briihe mit GrieBnockerl &
Brot 5,6,9
+
Bananensplitjoghurt 5,6

Zutatenliste: N FO M

1. Schwein 2. Rind 3. Gefligel 4. Fisch Daithckineinns i Qatwite Elisying
5. Getreide 6. Milch & Milcherzeugnisse

7. Eier 8. Senf 9. Sellerie 10. StiRstoff

11. ErdnUsse 12. Schalenfriichte

Freitag

Alle Speisen kénnen Spuren von Niissen, Senf, Sesam und Sellerie enthalten.

Anderungen des Speiseplans bleiben der Kiiche vorbehalten.

Fraulein Laura Kontakt: Tel. 017630440603



