food Q—#
OPAL Catering GmbH

MO:

DI:

Mi:

DO:

FR:

quisit KW 39/2026
21.09. - 25.09.2026

Blumenkohlcremesuppe, Hausgemachter Milchreis mir Pflaumensol3e, Doppel-Keks
3, LA El, GL, LA

Hahnchenschnitzel mit Kartoffel-Gurkensalat und Schnittlauchdip, Stiickobst
3,ElL,GL,J, I, LA, S

Rinderhacksteak mit Schwenkkartoffeln und Sauce al Arabiata, Schokopudding
3,A,C,F1,J LA

Paniertes Seelachsfilet mit Dip und Kartoffeln, Karottensalat, Fruchtjoghurt
3,D,El,GL, I, LA, S 1,9,10,21, G

Pastinaken Suppe, Griel3brei mit Pflaumenkompott, Stiickobst
G

Kenntlichmachung von Allergenen: Glutenhaltig,G1=Weizen,G2=Roggen,G3=Gerste,G4=Hafer,G5=Dinkel, G6=Kamut Krebstier, Ei = Eier, F = Fisch,Schalenfriichte
,SF1=Mandel,SF2=HaselniusseSF3=Walniisse,SF4,Kaschuniisse,SF5=Pecanniisse, SF6=Parantisse,
SF7Pistazien,SF8=Macadamianuisse,EN = Erdniisse, SO = Soja,

MZ = Milch incl Lactose, S = Sellerie, SN = Senf, SE = Sesam, SD = Schwefeldioxid groRer als 10mg/kg oder 1L, L= Lupine, W =Weichtier

Kenntlichmachung von Zusatzstoffen: 1= Farbstoff, 2= konserviert, 3=Antioxidationsmittel, 4=
Geschmacksverstarker,5=geschwefelt, 6=geschwérzt, 7=gewachst, 8=Phosphat, 9=Nitrat, 10=Nitritpkelsalz, ‘ '
11=SuRungsmittel, 12=enthalt Phenylalaninquelle, 13=koffeinhaltig, 14= chininhaltig '
G
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