Wochentlicher.
Speiseplan
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1. Hahnchengeschnetzeltes (Halal/G) mit Reis
2. Nudeln (A) mit Gemiisebolognese und Parmesan @

Dienstag:

1. Eintopf aus roten Linsen mit Backerbsen (A/C) und Schwarzbrot (A)
2. Spinat (G) mit Salzkartoffeln und Ruhrei @

Mittwoch:

1. Geflligelwiirstchen (Halal/l/}J/N) mit Salzkartoffeln und Erbsengemdise
2. Milchreis (G) mit Erdbeersauce und Zimt & Zucker @

Donnerstag:

1. Geflligelfrikadelle (A/C/G/Halal) mit Spatzlen (A/C) und Rahmsauce (G)
2. Zucchinigemiise tomatisiert mit Couscous-Salat @

Freitag:

1. Fischstabchen (A/C) mit Gemidise und Reis
2. Spaghetti (A) mit Basilikum-Tomatenpesto (G) @

Zu jedem Gericht servieren wir $alat, Obst sowie Dessert.
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