
1. Hähnchengeschnetzeltes (Halal/G) mit Reis 
2. Nudeln (A) mit Gemüsebolognese und Parmesan 

1. Eintopf aus roten Linsen mit Backerbsen (A/C) und Schwarzbrot (A) 
2. Spinat (G) mit Salzkartoffeln und Rührei 

1. Geflügelwürstchen (Halal/I/J/N) mit Salzkartoffeln und Erbsengemüse 
2. Milchreis (G) mit Erdbeersauce und Zimt & Zucker 

1. Geflügelfrikadelle (A/C/G/Halal) mit Spätzlen (A/C) und Rahmsauce (G) 
2. Zucchinigemüse tomatisiert mit Couscous-Salat 

 

1. Fischstäbchen (A/C) mit Gemüse und Reis 
2. Spaghetti (A) mit Basilikum-Tomatenpesto (G) 
 

 


