3. -G

IOLOGISCH:

CATERING FUR SCHULEN & KITAS [

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN
Speiseplan 28.09.2026 - 02.10.2026

Mo Di Mi Do Fr
Menu 1
Butter Chicken a, a1, g, i, j
Basmatireis Bio
]
Bunte Gemiisesuppe
Menu 2 Farfalle Bio a, a1 (Karotten, Sellerie, Kohlrabi)
Gemisebolognese mit Bauernbrotscheibe Bio a, a1,
0% Bie Sonnenblumen-Hack Bio i, j a2
_— Reibekase Bio g Gemusemaultaschen Bio 3,
a,al,cg,i

Alaska Seelachs "Miillerin
Art"a, a1, c, d
Remoulade 9, ¢, g, j
Kartoffelsalat 2, 4, i, j

Dessert Obst der Saison Schokopudding g
Vanillesauce g

Rohkost Gurken o Al
Himbeerdressing |

Zertifiziert durch DE-OKO-007 ZERTIFIZIERTE Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
NACHHALTIGE N
Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B legncznzl f) 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft www.mscorg/de " 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1l enthalt Weizen f enthélt Soja h7 enthélt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StiBungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ 5 geschwefelt 10 enthélt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel kenthdlt Sesam
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen* und wurden a6 enthalt Kamut h2 enthélt Haselnuss 1 enthait Schwefeldioxid
= . n b enthalt Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthalt Lupine
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine - A : V. 0
e . 7 ¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere
Menilinie zertifiziert. d enthalt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden
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Zertifiziert durch DE-OKO-007 ZERTIFZIERTE
B¥O) Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B ;\'ZCHERE' @

EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

www.msc.org/d

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo IE

entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine
Meniilinie zertifiziert.

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVEN

IOLOGISCHS

CATERING FUR SCHULEN & KITAS

f

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstarker
5 geschwefelt

FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main

6 geschwarzt

7 gewachst

8 mit Phosphat

9 mit StiBungsmittel

10 enthalt eine Phenylalaninquelle

h

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss

a1l enthalt Weizen
a2 enthalt Roggen
a3 enthalt Gerste
a4 enthalt Hafer

a5 enthalt Dinkel
ab6 enthalt Kamut

b enthalt Krebstiere
¢ enthalt Eier

d enthalt Fisch

f enthalt Soja

g enthalt Milch und Milcherzeugnisse

(beinhaltet Laktose)

h Schalenfriichte / Niisse
h1 enthalt Mandel

h2 enthélt Haselnuss

h3 enthalt Walnuss

h4 enthalt Kaschunuss
h5 enthalt Pekannuss

h6 enthélt Paranuss

h7 enthélt Pistazie

h8 enthalt Macadamianuss
i enthalt Sellerie

j enthalt Senf

k enthalt Sesam

I enthalt Schwefeldioxid

m enthalt Lupine

n enthalt Weichtiere

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

@ www.fps-catering.de @L‘ t

lekita@fp: tering.de

069 / 67 83 057 - 20



IOLOCGISCH.

CATERING FUR SCHULEN & KITAS/ [

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN
Speiseplan 05.10.2026 - 09.10.2026

Mo Di Mi Do Fr
Menii 1 Uberbackene Cannellotti mit
enu Spinat-Ricotta-Fullung
vegetarischer Bolognese
(Soja) und Bechamelsauce 3,

NG a,al, f,g,i
U Hahnchenfrikadelle Bio 3, a .
Meni 2 T Penne Bio a, a1
al .
Reis Bio Tomatensauce Bio
0B - . Reibekase Bio g
—_ Lauchrahmgemtise Bio g
Fladenbrot 1/6 a, a1, k
Hahnchen Kebab
Krautsalat 2, 3
Tzaziki g
Buttermilchdessert mit . Kohler-Kuss Schoko a, a1, ¢ :
Dessert ) Obst der Saison TR Obst der Saison
Orange und Limette g 59
Salat Salat
Rohkost Gurken : ! e : Karotten
Joghurtdressing 3, ¢, g, j, | Honig-Vinaigrette 3, j, |
Zertifiziert durch DE-OKO-007 ZERTIFZIERTE > Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
BiO)) Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B ;\ljgigREl f) 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft www.mscorg/de " 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1l enthalt Weizen f enthélt Soja h7 enthélt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StiBungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ 5 geschwefelt 10 enthélt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard filr die Verpflegung in Kitas* sowie a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel kenthdlt Sesam
dem ,DGE-Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden a6 enthalt Kamut h2 enthalt Haselnuss I enthalt Schwefeldioxid
= . n b enthalt Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthalt Lupine
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine - A : V. 0
e . 7 ¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere
Menillinie zertifiziert. d enthélt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

™
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Menu 1

Menu 2

Dessert

Zertifiziert durch DE-OKO-007
B¥O) Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

ZERTIFIZIERTE e
CHHALTIGE B
CHEREI )
MsC ™

www.msc.org/de’

g

7a

IOLOGISCH:

CATERING FUR SCHULEN & KITAS [

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN
Speiseplan 12.10.2026 - 16.10.2026

Mo Di

Hahnchencurry (Kokos,
Ananas, Paprika) Bio g
Basmatireis Bio

Hahnchenschnitzel mit
Knusperpanade a, a1, a3
Spirelli Bio a, a1
Paprikasauce 3, a, a1, a3,

Vanillepudding g Obst der Saison

1 mit Farbstoff
2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxidationsmittel

6 geschwarzt
7 gewachst
8 mit Phosphat

4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StiBungsmittel

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

Mi Do Fr

Eier gekocht 2, ¢
Krauterquark g
Salzkartoffeln 5, |

Burger Brotchen 2, 3, a, af, f,
k
Gemuseschnitzel 3, 8, a, at,
C, Qi
Gewdrzgurken in Scheiben 1,
2,9
Tomaten in Scheiben
Romana geschnitten
Ketchup-Mayo-Sauce c, j
Kartoffelecken 3, 5, |

Heidelbeerquark g
Weilde Schokosplitter f, g

Golden Donut (mit

SRt e Kristallzucker) 3, a, a1, f

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss

a1l enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthélt Pistazie

a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo IE

entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine
Meniilinie zertifiziert.

: FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main

5 geschwefelt

10 enthalt eine Phenylalaninquelle

@ www.fps-catering.de

a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Niisse
a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel

ab6 enthalt Kamut h2 enthélt Haselnuss

b enthalt Krebstiere h3 enthalt Walnuss

¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss

d enthalt Fisch h5 enthalt Pekannuss

j enthalt Senf

k enthalt Sesam

I enthalt Schwefeldioxid
m enthalt Lupine

n enthalt Weichtiere

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

ing.de

- hulekita@fp
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EINE 100% BIOLINIE SOW

MENUZUWEISUNG
FEHLT

Rohkost Gurken
/N Zertifiziert durch DE-OK0-007 ZERTIEIZIERTE >
‘O) Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B Rﬁg‘gm f)
/' EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft www.msc.org/de i

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo IE

entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine
Meniilinie zertifiziert.

Sa

Joghurtdressing 3, ¢, g, j, |

CATERING FUR SCHULEN & KITAS

JE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN

lat Mais-Salat 3, |

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstarker
5 geschwefelt

6 geschwarzt

7 gewachst

8 mit Phosphat

9 mit StiBungsmittel

10 enthalt eine Phenylalaninquelle

" FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main @ www.fps-catering.de @L‘

1

Bio-Spirelli a, a1
Bio-Brokkoli-Sahne-Sauce g
Reibekéase Bio g

Salat

Kaneiien Honig-Vinaigrette 3, j, |

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss

a1 enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthalt Pistazie

a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie

a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf

a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthalt Sesam

ab6 enthalt Kamut h2 enthélt Haselnuss I enthalt Schwefeldioxid

b enthalt Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthalt Lupine

¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere

d enthalt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

lekita@fps-catering.de 069 / 67 83 057 - 20



BIOLOGISCHS

CATERING FUR SCHULEN & KITAS|

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN
Speiseplan 19.10.2026 - 23.10.2026

Mo Di Mi Do Fr
Menu 1 Winterliches Ratatouille . . .
(Kohlrabi, Kiirbis und Kartoffel-Auflauf mit Turkische Linsensuppe (e NI Gemuge
. . . (Karotte, Edamame, Paprika)
Pastinake) g Linsenbolognese 3, g, i Fladenbrot 1/6 a, a1, k .
L. 1,2,a, a1, a3, f,j
- Reis Bio
Menu 2 Farfalle Bio a, a1
Makkaroni-Hackfleisch Brokkolicremesuppe Bio g Gemisebolognese mit
00 Bio Auflauf (Rind) Bio a, a1, g  Vollkornbrotscheibe Bio a, a2 Sonnenblumen-Hack Bio i, |
—_ Reibekase Bio g
Menu 3 Hahnchen-Nuggets a, a1, a3 SIS (BT &, 6 |
. : Bratensauce a, a1, a3
Ki SuR-Saurer Dip 1, 2, a, at, f riine Bohnen
Kartoffelecken 3, 5, | g

Kartoffelptree 1, 3, 5, g, |

I_i_;:ﬂ‘l-

Griechischer Joghurt mit . Mini Schoko-Gugelhupf 8, a . .
Dessert FJog Obst der Saison 9 PtS, 8, Mandarinenquark g Obst der Saison
Honig ¢ al,c, g
Salat Salat
Rohkost Karotten i o . Karotten-Apfel-Salat 3, | . ! Gurken
Honig-Vinaigrette 3, j, | Joghurtdressing 3, ¢, g, j, |
Zertifiziert durch DE-OKO-007 ZERTIFIZIERTE _— Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
* NACHHALTIGE N
BiO)) Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B ﬁg&ma f) 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft www.mscorg/de " 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1l enthalt Weizen f enthélt Soja h7 enthélt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StiBungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ 5 geschwefelt 10 enthélt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard filr die Verpflegung in Kitas* sowie a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel kenthdlt Sesam
dem ,DGE-Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden a6 enthalt Kamut h2 enthalt Haselnuss I enthalt Schwefeldioxid
= o n b enthalt Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthalt Lupine
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine - A : V. 0
.ol . % ¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere
Menillinie zertifiziert. d enthélt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

™
-
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BIOLOGISCHS

CATERING FUR SCHULEN & KITAS|

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN
Speiseplan 26.10.2026 - 30.10.2026

Mo Di Mi Do Fr
Menu 1 e £, £ 5 Kartoffeltaschen mit
Rahmspinat g
Eier gekocht 2, ¢

. e Paniertes Lachsfilet a, a1, d
Frischkasefiillung a, a1, g Salzkartoffeln 5. |

Rosenkohl in

Krauterrahmsauce 3 Eib=Siianmasmises

[N
Menij 2 Vegetarisches Curry
Sl Gemuse-Lasagne (Karotte, (Paprika, Ananas) mit veggie Kartoffel-Kiirbis-Gratin Bio 3 Geflugelballchen in
Kohlrabi, Zucchini) Bio 3, a, Hahnchen (Soja Schnetzel) g ' Tomatensauce Bio a, a1, ¢
N0l al, g Biof, g Spaghetti Bio a, a1
Basmatireis Bio
Menu 3 Geflligelgyros
Ki Reis Bio
i Tzaziki g
mem .
Buttermilchdessert mit Birne ' ] ] Mini Berliner Vielfruchtfullun
Dessert . Obst der Saison Bio Erdbeerquark g Obst der Saison 9
und Vanille g gezuckert a, a1, c, g
Salat Gurkensalat Essig und Ol 3, Salat
Rohkost Karotten : ! 35g1g Gurken . :
Joghurtdressing 3, ¢, g, j, | j, | Himbeerdressing |
Zertifiziert durch DE-OKO-007 ZERTIFZERTE Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
. rd 2
BiO)) Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B ﬁg&ma f) 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft www.mscorg/de " 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1l enthalt Weizen f enthélt Soja h7 enthélt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StiBungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ 5 geschwefelt 10 enthélt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard filr die Verpflegung in Kitas* sowie a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel kenthdlt Sesam
dem ,DGE-Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden a6 enthalt Kamut h2 enthalt Haselnuss I enthalt Schwefeldioxid
= o n b enthalt Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthalt Lupine
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine - A : V. 0
.ol . % ¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere
Menillinie zertifiziert. d enthélt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden
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